
Инструкция
Массажное кресло Ergonova Chronos Gray

Полезные ссылки:

Массажное кресло Ergonova Chronos Gray - смотреть на сайте
Массажное кресло Ergonova Chronos Gray - читать отзывы

https://zonasporta.com/
https://zonasporta.com/product/massazhnoe-kreslo-ergonova-chronos-gray
https://zonasporta.com/massazhnoe-kreslo-ergonova-chronos-gray_otzyvy
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Ɋɭɱɧɨɣ�ɪɟɠɢɦ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ���
ɂɨɧɢɡɚɰɢɹ

ɇɚɠɦɢɬɟ��ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɢɥɢ�ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ�ɢɨɧɢɡɚɰɢɸ�ɜɨɡɞɭɯɚ�1HJDWLYH�R[\JHQ�LRQ

Ɋɭɱɧɨɣ�ɪɟɠɢɦ�
ɧɚɫɬɪɨɟɤ฀�฀ɉɨɞɨɝɪɟɜ�
ɫɩɢɧɵ�ɢ�ɫɬɨɩ

�ȼɵɛɟɪɢɬɟ�ɨɞɧɨ�ɢɡ���ɯɪɚɧɢɥɢɳ�ɧɚɠɚɬɢɟɦ�ɧɚ�ɥɸɛɨɟ�ɢɡ�ɧɢɯ�
6WRUDJH��ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ��ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ�ɦɚɫɫɚɠɧɭɸ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ��ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ�ɤɪɟɫɥɚ�
ɜɨɡɞɭɲɧɨ�ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɨɧɧɵɣ�ɦɚɫɫɚɠ�ɢ�ɞɪɭɝɢɟ�ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ�ɮɭɧɤɰɢɢ�
&DOO���ɜɵɡɨɜ��ɇɚɠɦɢɬɟ��ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɪɚɧɟɟ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�
ɦɚɫɫɚɠɚ
ɇɚɠɦɢɬɟ³������ɱɬɨɛɵ�ɜɵɣɬɢ�ɢɡ�ɦɟɧɸ�ɪɭɱɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�

ɂɧɬɟɪɮɟɣɫ�ɯɪɚɧɢɥɢɳɚ�ɞɚɧɧɵɯ ɇɚɫɬɪɨɣɤɢ�ɯɪɚɧɢɥɢɳɚ�ɞɚɧɧɵɯ

ɂɧɬɟɪɮɟɣɫ�ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�ɤɪɟɫɥɚ Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�ɤɪɟɫɥɚ

ɇɚɠɦɢɬɟ�³ ��ɱɬɨɛɵ�ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ�ɫɩɢɧɤɢ�ɤɪɟɫɥɚ�ɢ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�

ɇɚɠɦɢɬɟ��������������ɱɬɨɛɵ�ɜɵɣɬɢ�ɢɡ�ɦɟɧɸ�ɪɭɱɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�

�

� �

�

ɇɚɠɦɢɬɟ�������´�ɱ���ɱɬɨɛɵ�ɜɵɣɬɢ�ɢɡ�ɦɟɧɸ�ɪɭɱɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�

ɇɚɠɦɢɬɟ�ɷɬɭ�ɤɧɨɩɤɭ��ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɢɥɢ�ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ�ɮɭɧɤɰɢɸ�
ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ��ɇɚɠɦɢɬɟ�ɨɞɢɧ�ɪɚɡ��ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɩɨɞɨɝɪɟɜ�
ɧɚɤɢɞɤɢ��ɇɚɠɚɜ�ɜɬɨɪɨɣ�ɪɚɡ��ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ�ɩɨɞɨɝɪɟɜ�ɧɚɤɢɞɤɢ��
ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ�ɩɨɞɨɝɪɟɜ�ɫɬɨɩ��ɇɚɠɦɢɬɟ�ɬɪɟɬɢɣ�ɪɚɡ��ɱɬɨɛɵ�
ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɨɛɚ��ɇɚɠɦɢɬɟ�ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ�ɪɚɡ��ɱɬɨɛɵ�ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ�ɨɛɚ�

ɇɚɠɦɢɬɟ����������ɱɬɨɛɵ�ɩɟɪɟɣɬɢ�ɤ�ɧɚɫɬɪɨɣɤɚɦ�ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ�ɢɧɬɟɪɮɟɣɫɚ��ɇɚ�
ɜɵɛɨɪ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ���ɯɪɚɧɢɥɢɳɚ�ɞɚɧɧɵɯ�ɢ�ɮɭɧɤɰɢɹ��ȼɵɡɨɜɚ��ɪɚɧɟɟ�
ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�ɦɚɫɫɚɠɚ�

ɇɚɠɦɢɬɟ�ɧɚ ɞɥɹ�ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɢɥɢ�ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɮɭɧɤɰɢɢ�ɧɚɝɪɟɜɚ�ɧɚɤɢɞɤɢ�
�ɝɪɚɮɟɧɨɜɵɣ�ɧɚɝɪɟɜ��ɢ�ɮɭɧɤɰɢɢ�ɧɚɝɪɟɜɚ�ɩɚɥɶɰɟɜ�ɫɬɨɩ��ɭɝɥɟɪɨɞɧɨɟ�ɜɨɥɨɤɧɨ���
Ɍɟɩɥɨ�ɧɚɱɧɟɬ�ɨɳɭɳɚɬɶɫɹ�ɱɟɪɟɡ���ɦɢɧɭɬɵ�ɩɨɫɥɟ�ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɮɭɧɤɰɢɢ

ɇɚɠɦɢɬɟ�ɧɚ�ɡɧɚɱɨɤ �����������������������ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɮɭɧɤɰɢɸ�ɢɨɧɢɡɚɰɢɢ�ɜɨɡɞɭɯɚ�

ɇɚɠɦɢɬɟ��������������ɱɬɨɛɵ�ɜɵɣɬɢ�ɢɡ�ɦɟɧɸ�ɪɭɱɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�



Ɋɭɱɧɨɣ�ɪɟɠɢɦ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ���
ɂɨɧɢɡɚɰɢɹ

ɇɚɠɦɢɬɟ��ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɢɥɢ�ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ�ɢɨɧɢɡɚɰɢɸ�ɜɨɡɞɭɯɚ�1HJDWLYH�R[\JHQ�LRQ

Ɋɭɱɧɨɣ�ɪɟɠɢɦ�
ɧɚɫɬɪɨɟɤ฀�฀ɉɨɞɨɝɪɟɜ�
ɫɩɢɧɵ�ɢ�ɫɬɨɩ

�ȼɵɛɟɪɢɬɟ�ɨɞɧɨ�ɢɡ���ɯɪɚɧɢɥɢɳ�ɧɚɠɚɬɢɟɦ�ɧɚ�ɥɸɛɨɟ�ɢɡ�ɧɢɯ�
6WRUDJH��ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ��ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ�ɦɚɫɫɚɠɧɭɸ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ��ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ�ɤɪɟɫɥɚ�
ɜɨɡɞɭɲɧɨ�ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɨɧɧɵɣ�ɦɚɫɫɚɠ�ɢ�ɞɪɭɝɢɟ�ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ�ɮɭɧɤɰɢɢ�
&DOO���ɜɵɡɨɜ��ɇɚɠɦɢɬɟ��ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɪɚɧɟɟ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�
ɦɚɫɫɚɠɚ
ɇɚɠɦɢɬɟ³������ɱɬɨɛɵ�ɜɵɣɬɢ�ɢɡ�ɦɟɧɸ�ɪɭɱɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�

ɂɧɬɟɪɮɟɣɫ�ɯɪɚɧɢɥɢɳɚ�ɞɚɧɧɵɯ ɇɚɫɬɪɨɣɤɢ�ɯɪɚɧɢɥɢɳɚ�ɞɚɧɧɵɯ

ɂɧɬɟɪɮɟɣɫ�ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�ɤɪɟɫɥɚ Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�ɤɪɟɫɥɚ

ɇɚɠɦɢɬɟ�³ ��ɱɬɨɛɵ�ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ�ɫɩɢɧɤɢ�ɤɪɟɫɥɚ�ɢ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�

ɇɚɠɦɢɬɟ��������������ɱɬɨɛɵ�ɜɵɣɬɢ�ɢɡ�ɦɟɧɸ�ɪɭɱɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�

�

� �

�

ɇɚɠɦɢɬɟ�������´�ɱ���ɱɬɨɛɵ�ɜɵɣɬɢ�ɢɡ�ɦɟɧɸ�ɪɭɱɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�

ɇɚɠɦɢɬɟ�ɷɬɭ�ɤɧɨɩɤɭ��ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɢɥɢ�ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ�ɮɭɧɤɰɢɸ�
ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ��ɇɚɠɦɢɬɟ�ɨɞɢɧ�ɪɚɡ��ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɩɨɞɨɝɪɟɜ�
ɧɚɤɢɞɤɢ��ɇɚɠɚɜ�ɜɬɨɪɨɣ�ɪɚɡ��ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ�ɩɨɞɨɝɪɟɜ�ɧɚɤɢɞɤɢ��
ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ�ɩɨɞɨɝɪɟɜ�ɫɬɨɩ��ɇɚɠɦɢɬɟ�ɬɪɟɬɢɣ�ɪɚɡ��ɱɬɨɛɵ�
ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɨɛɚ��ɇɚɠɦɢɬɟ�ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ�ɪɚɡ��ɱɬɨɛɵ�ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ�ɨɛɚ�

ɇɚɠɦɢɬɟ����������ɱɬɨɛɵ�ɩɟɪɟɣɬɢ�ɤ�ɧɚɫɬɪɨɣɤɚɦ�ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ�ɢɧɬɟɪɮɟɣɫɚ��ɇɚ�
ɜɵɛɨɪ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ���ɯɪɚɧɢɥɢɳɚ�ɞɚɧɧɵɯ�ɢ�ɮɭɧɤɰɢɹ��ȼɵɡɨɜɚ��ɪɚɧɟɟ�
ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�ɦɚɫɫɚɠɚ�

ɇɚɠɦɢɬɟ�ɧɚ ɞɥɹ�ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɢɥɢ�ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɮɭɧɤɰɢɢ�ɧɚɝɪɟɜɚ�ɧɚɤɢɞɤɢ�
�ɝɪɚɮɟɧɨɜɵɣ�ɧɚɝɪɟɜ��ɢ�ɮɭɧɤɰɢɢ�ɧɚɝɪɟɜɚ�ɩɚɥɶɰɟɜ�ɫɬɨɩ��ɭɝɥɟɪɨɞɧɨɟ�ɜɨɥɨɤɧɨ���
Ɍɟɩɥɨ�ɧɚɱɧɟɬ�ɨɳɭɳɚɬɶɫɹ�ɱɟɪɟɡ���ɦɢɧɭɬɵ�ɩɨɫɥɟ�ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɮɭɧɤɰɢɢ

ɇɚɠɦɢɬɟ�ɧɚ�ɡɧɚɱɨɤ �����������������������ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɮɭɧɤɰɢɸ�ɢɨɧɢɡɚɰɢɢ�ɜɨɡɞɭɯɚ�

ɇɚɠɦɢɬɟ��������������ɱɬɨɛɵ�ɜɵɣɬɢ�ɢɡ�ɦɟɧɸ�ɪɭɱɧɵɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�



&DOI 8S

&DOI 'RZQ

Ʉɧɨɩɤɚ�ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��
ɱɬɨɛɵ�ɩɨɞɧɹɬɶ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��Ⱦɥɢɧɚ�ɫɬɨɩɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ�
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�

Ʉɧɨɩɤɚ�ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��ɱɬɨɛɵ�
ɨɩɭɫɬɢɬɶ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��Ⱦɥɢɧɚ�ɫɬɨɩɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ�
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�

6HDW�GRZQ

6HDW�XS

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ�ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ ��Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�ɨɩɭɫɤɚɟɬ�ɫɩɢɧɤɭ�
ɤɪɟɫɥɚ�ɢ�ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�ɞɨ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ���

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ�ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ� ��Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�ɨɩɭɫɤɚɟɬ�ɫɩɢɧɤɭ�
ɤɪɟɫɥɚ�ɢ�ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�ɞɨ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ���

´�ɱɬɨɛɵ�ɩɟɪɟɣɬɢ�ɜ�ɪɟɠɢɦ�ɞɪɭɝɢɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ��ɬɚɤɢɯ�ɤɚɤ�ɹɪɤɨɫɬɶ�ɷɤɪɚɧɚ��
ɚɜɬɨɛɥɨɤɢɪɨɜɤɚ�ɷɤɪɚɧɚ��ɡɜɭɤ��ɹɡɵɤ�ɢ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ�ɨ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟ�

&OLFN�WKH�³�������´�LFRQ�WR�FORVH�WKH�VHWWLQJV�LQWHUIDFH�

ɇɚɠɦɢɬɟ�³

6HWWLQJ�LQWHUIDFH

Ⱦɜɢɝɚɣɬɟ�ɬɨɱɤɭ�ɜɩɪɚɜɨ�ɢɥɢ�ɜɥɟɜɨ��ɱɬɨɛɵ�ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ�ɢɥɢ�ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ�ɹɪɤɨɫɬɶ�

ȼɵɛɟɪɢɬɟ�ɜɪɟɦɹ�ɚɜɬɨɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ�ɷɤɪɚɧɚ�����ɫɟɤɭɧɞ�����ɫɟɤɭɧɞ����ɦɢɧɭɬɚ���
ɦɢɧɭɬɵ����ɦɢɧɭɬɵ��ɧɢɤɨɝɞɚ�

´�ɱɬɨɛɵ�ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ�ɡɜɭɤ�ɧɚ�ɤɪɟɫɥɟ��ɧɚɠɦɢɬɟ³ ´ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɇɚɠɦɢɬɟ³��

ȼɵɛɟɪɢɬɟ�ɹɡɵɤ

ɉɨɥɭɱɢɬɟ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ�ɨɛ
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ�ɢ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟ

ɂɧɬɟɪɮɟɣɫ�ɞɪɭɝɢɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ�ɫɩɢɧɤɢ�ɤɪɟɫɥɚ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��ɱɬɨɛɵ�ɩɨɞɧɹɬɶ�
ɫɩɢɧɤɭ�ɤɪɟɫɥɚ��Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ�ɫ�ɷɬɢɦ�ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ�ɞɥɹ�
ɧɨɝ��Ⱦɥɢɧɚ�ɫɬɨɩɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ�ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�

Ɉɩɭɫɤɚɧɢɟ�ɫɩɢɧɤɢ�ɤɪɟɫɥɚ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��ɱɬɨɛɵ�ɩɨɩɭɫɬɢɬɶ�
ɫɩɢɧɤɭ�ɤɪɟɫɥɚ��Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ�ɫ�ɷɬɢɦ�ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ�ɞɥɹ�
ɧɨɝ��Ⱦɥɢɧɚ�ɫɬɨɩɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ�ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�

Ʉɧɨɩɤɚ�ɡɚɞɜɢɝɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��
ɱɬɨɛɵ�ɡɚɞɜɢɧɭɬɶ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�

Ʉɧɨɩɤɚ� ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ� ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ� ɞɥɹ� ɧɨɝ�� ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ� ɤɧɨɩɤɭ��
ɱɬɨɛɵ�ɭɞɥɢɧɢɬɶ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��

�



&DOI 8S

&DOI 'RZQ

Ʉɧɨɩɤɚ�ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��
ɱɬɨɛɵ�ɩɨɞɧɹɬɶ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��Ⱦɥɢɧɚ�ɫɬɨɩɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ�
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�

Ʉɧɨɩɤɚ�ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��ɱɬɨɛɵ�
ɨɩɭɫɬɢɬɶ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��Ⱦɥɢɧɚ�ɫɬɨɩɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ�
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�

6HDW�GRZQ

6HDW�XS

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ�ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ ��Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�ɨɩɭɫɤɚɟɬ�ɫɩɢɧɤɭ�
ɤɪɟɫɥɚ�ɢ�ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�ɞɨ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ���

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ�ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ� ��Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�ɨɩɭɫɤɚɟɬ�ɫɩɢɧɤɭ�
ɤɪɟɫɥɚ�ɢ�ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�ɞɨ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ���

´�ɱɬɨɛɵ�ɩɟɪɟɣɬɢ�ɜ�ɪɟɠɢɦ�ɞɪɭɝɢɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ��ɬɚɤɢɯ�ɤɚɤ�ɹɪɤɨɫɬɶ�ɷɤɪɚɧɚ��
ɚɜɬɨɛɥɨɤɢɪɨɜɤɚ�ɷɤɪɚɧɚ��ɡɜɭɤ��ɹɡɵɤ�ɢ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ�ɨ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟ�

&OLFN�WKH�³�������´�LFRQ�WR�FORVH�WKH�VHWWLQJV�LQWHUIDFH�

ɇɚɠɦɢɬɟ�³

6HWWLQJ�LQWHUIDFH

Ⱦɜɢɝɚɣɬɟ�ɬɨɱɤɭ�ɜɩɪɚɜɨ�ɢɥɢ�ɜɥɟɜɨ��ɱɬɨɛɵ�ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ�ɢɥɢ�ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ�ɹɪɤɨɫɬɶ�

ȼɵɛɟɪɢɬɟ�ɜɪɟɦɹ�ɚɜɬɨɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ�ɷɤɪɚɧɚ�����ɫɟɤɭɧɞ�����ɫɟɤɭɧɞ����ɦɢɧɭɬɚ���
ɦɢɧɭɬɵ����ɦɢɧɭɬɵ��ɧɢɤɨɝɞɚ�

´�ɱɬɨɛɵ�ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ�ɡɜɭɤ�ɧɚ�ɤɪɟɫɥɟ��ɧɚɠɦɢɬɟ³ ´ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥɸɱɢɬɶ�ɇɚɠɦɢɬɟ³��

ȼɵɛɟɪɢɬɟ�ɹɡɵɤ

ɉɨɥɭɱɢɬɟ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ�ɨɛ
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ�ɢ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟ

ɂɧɬɟɪɮɟɣɫ�ɞɪɭɝɢɯ�ɧɚɫɬɪɨɟɤ�

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ�ɫɩɢɧɤɢ�ɤɪɟɫɥɚ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��ɱɬɨɛɵ�ɩɨɞɧɹɬɶ�
ɫɩɢɧɤɭ�ɤɪɟɫɥɚ��Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ�ɫ�ɷɬɢɦ�ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ�ɞɥɹ�
ɧɨɝ��Ⱦɥɢɧɚ�ɫɬɨɩɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ�ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�

Ɉɩɭɫɤɚɧɢɟ�ɫɩɢɧɤɢ�ɤɪɟɫɥɚ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��ɱɬɨɛɵ�ɩɨɩɭɫɬɢɬɶ�
ɫɩɢɧɤɭ�ɤɪɟɫɥɚ��Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ�ɫ�ɷɬɢɦ�ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ�ɞɥɹ�
ɧɨɝ��Ⱦɥɢɧɚ�ɫɬɨɩɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ�ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ�

Ʉɧɨɩɤɚ�ɡɚɞɜɢɝɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ�ɤɧɨɩɤɭ��
ɱɬɨɛɵ�ɡɚɞɜɢɧɭɬɶ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�

Ʉɧɨɩɤɚ� ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ� ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ� ɞɥɹ� ɧɨɝ�� ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ� ɤɧɨɩɤɭ��
ɱɬɨɛɵ�ɭɞɥɢɧɢɬɶ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ�ɞɥɹ�ɧɨɝ��

�

ɇɚɠɦɢɬɟ
³

�´�ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥ��ɢɥɢ�ɜɵɤɥ��ɮɭɧɤɰɢɸ��³ ´�ɨɡɧɚɱɚɟɬ��ɱɬɨ�%OXHWRRWK�
ɫɬɚɬɭɫ�ɜɵɤɥɸɱɟɧ ´�ɨɡɧɚɱɚɟɬ��ɱɬɨ�%OXHWRRWK�ɜɤɥɸɱɟɧ�
ɉɨɫɥɟ�ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɹ�ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ�ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ�ɡɜɭɤɚ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɦɨɛɢɥɶɧɨɝɨ
ɬɟɥɟɮɨɧɚ��ɩɥɚɧɲɟɬɚ��ɢ�ɬ�ɞ���ɫ�ɦɨɞɭɥɟɦ�%OXHWRRWK�ɦɚɫɫɚɠɧɨɝɨ�ɤɪɟɫɥɚ��ɦɭɡɵɤɚ
ɛɭɞɟɬ�ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ�ɱɟɪɟɡ�ɞɢɧɚɦɢɤ�ɜ�ɤɪɟɫɥɟ�

ɇɚɠɦɢɬɟ�³��������ɱɬɨɛɵ�ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ�ɜɪɟɦɹ�ɦɚɫɫɚɠɚ��ɉɪɢ�ɤɚɠɞɨɦ�ɧɚɠɚɬɢɢ�ɧɚ�ɡɧɚɱɨɤ��ɜɪɟɦɹ�ɦɚɫɫɚɠɚ�ɛɭɞɟɬ�ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶɫɹ�ɧɚ���ɦɢɧɭɬ��Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ�
ɡɧɚɱɟɧɢɟ������ɦɢɧɭɬ��ɉɪɢ�ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɧɚɱɟɧɢɹ��ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ�
ɜɟɪɧɟɬɫɹ�ɤ�ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦɭ����ɦɢɧɭɬ�

%OXHWRRWK��

%OXHWRRWK�
ɫɬɚɬɭɫ�

%OXHWRRWK�
ɫɬɚɬɭɫ�

ɍ�ɮɭɧɤɰɢɢ�%OXHWRRWK�ɧɟɬ�ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ�ɢɧɬɟɪɮɟɣɫɚ

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Ⱦɥɹ� ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ� ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ� %OXHWRRWK� ɜɵ� ɞɨɥɠɧɵ� ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ� ɧɚ�
ɝɥɚɜɧɵɣ� ɷɤɪɚɧ�� ȿɫɥɢ� ɜɵ� ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ� ɜ� ɪɟɠɢɦɟ� ɪɭɱɧɨɝɨ� ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ��
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ�ɭɝɥɚ�ɧɚɤɥɨɧɚ�ɢɥɢ�ɜ�ɯɪɚɧɢɥɢɳɟ��ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ�%OXHWRRWK�ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ�

7LPH�6HWWLQJ

ɂɧɬɟɪɮɟɣɫ�ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ�ɜɪɟɦɟɧɢ�ɦɚɫɫɚɠɚ

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Ⱦɥɹ�ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ�ɜɪɟɦɟɧɢ�ɦɚɫɫɚɠɚ�ɜɵ�ɞɨɥɠɧɵ�ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ�ɧɚ�ɝɥɚɜɧɵɣ�
ɷɤɪɚɧ�� ȿɫɥɢ� ɜɵ� ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ� ɜ� ɪɟɠɢɦɟ� ɪɭɱɧɨɝɨ� ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ�� ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ� ɭɝɥɚ�
ɧɚɤɥɨɧɚ�ɢɥɢ�ɜ�ɯɪɚɧɢɥɢɳɟ��ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ�ɜɪɟɦɟɧɢ�ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ�

�
�
�

�

�

�

�
�
�

��

�'

�� ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ��'�ɦɚɫɫɚɠɚ�
�� Ʉɥɚɜɢɲɚ�ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ���ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɢ�ɩɚɭɡɵ��ɤɨɪɨɬɤɨɟ�ɧɚɠɚɬɢɟ�ɷɬɨɣ�ɤɥɚɜɢɲɢ
ɩɪɢɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ�ɪɚɛɨɬɭ��ɡɚɠɚɬɢɟ�ɨɬɤɥɸɱɚɟɬ�ɪɚɛɨɬɭ��

�� Ʉɧɨɩɤɚ�ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ��ɤɚɠɞɨɟ�ɧɚɠɚɬɢɟ�ɤɧɨɩɤɢ�ɨɩɭɫɤɚɟɬ�ɤɪɟɫɥɨ�ɜ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ
ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ�

�� Ʉɧɨɩɤɚ�ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�
�� Ʉɧɨɩɤɚ�ɡɚɞɜɢɝɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�
�� Ȼɟɫɩɪɨɜɨɞɧɚɹ�ɡɚɪɹɞɤɚ�ɞɥɹ�ɬɟɥɟɮɨɧɚ�
�� Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɪɟɠɢɦ�ɩɪɨɝɪɚɦɦ��ɩɪɢ�ɤɚɠɞɨɦ�ɧɚɠɚɬɢɢ�ɜɤɥɸɱɚɟɬ
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ�ɦɚɫɫɚɠɚ�

�� Ƚɨɥɨɫɨɜɨɣ�ɩɨɦɨɳɧɢɤ��Ʉɨɪɨɬɤɨɟ�ɧɚɠɚɬɢɟ�ɷɬɨɣ�ɤɧɨɩɤɢ�ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬ�ɪɚɛɨɬɭ
ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ�ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ��ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ�ɧɚɠɚɬɢɟ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ���ɫɟɤɭɧɞ�ɞɥɹ
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ���ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɷɬɨɣ�ɮɭɧɤɰɢɢ�

�� Ʉɧɨɩɤɚ�ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ�ɫɩɢɧɤɢ�ɞɨ�ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�
��� Ʉɧɨɩɤɚ�ɩɨɞɴɟɦɚ�ɫɩɢɧɤɢ�ɞɨ�ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�
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�´�ɱɬɨɛɵ�ɜɤɥ��ɢɥɢ�ɜɵɤɥ��ɮɭɧɤɰɢɸ��³ ´�ɨɡɧɚɱɚɟɬ��ɱɬɨ�%OXHWRRWK�
ɫɬɚɬɭɫ�ɜɵɤɥɸɱɟɧ ´�ɨɡɧɚɱɚɟɬ��ɱɬɨ�%OXHWRRWK�ɜɤɥɸɱɟɧ�
ɉɨɫɥɟ�ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɹ�ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ�ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ�ɡɜɭɤɚ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɦɨɛɢɥɶɧɨɝɨ
ɬɟɥɟɮɨɧɚ��ɩɥɚɧɲɟɬɚ��ɢ�ɬ�ɞ���ɫ�ɦɨɞɭɥɟɦ�%OXHWRRWK�ɦɚɫɫɚɠɧɨɝɨ�ɤɪɟɫɥɚ��ɦɭɡɵɤɚ
ɛɭɞɟɬ�ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ�ɱɟɪɟɡ�ɞɢɧɚɦɢɤ�ɜ�ɤɪɟɫɥɟ�

ɇɚɠɦɢɬɟ�³��������ɱɬɨɛɵ�ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ�ɜɪɟɦɹ�ɦɚɫɫɚɠɚ��ɉɪɢ�ɤɚɠɞɨɦ�ɧɚɠɚɬɢɢ�ɧɚ�ɡɧɚɱɨɤ��ɜɪɟɦɹ�ɦɚɫɫɚɠɚ�ɛɭɞɟɬ�ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶɫɹ�ɧɚ���ɦɢɧɭɬ��Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ�
ɡɧɚɱɟɧɢɟ������ɦɢɧɭɬ��ɉɪɢ�ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɧɚɱɟɧɢɹ��ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ�
ɜɟɪɧɟɬɫɹ�ɤ�ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦɭ����ɦɢɧɭɬ�

%OXHWRRWK��

%OXHWRRWK�
ɫɬɚɬɭɫ�

%OXHWRRWK�
ɫɬɚɬɭɫ�

ɍ�ɮɭɧɤɰɢɢ�%OXHWRRWK�ɧɟɬ�ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ�ɢɧɬɟɪɮɟɣɫɚ

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Ⱦɥɹ� ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ� ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ� %OXHWRRWK� ɜɵ� ɞɨɥɠɧɵ� ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ� ɧɚ�
ɝɥɚɜɧɵɣ� ɷɤɪɚɧ�� ȿɫɥɢ� ɜɵ� ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ� ɜ� ɪɟɠɢɦɟ� ɪɭɱɧɨɝɨ� ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ��
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ�ɭɝɥɚ�ɧɚɤɥɨɧɚ�ɢɥɢ�ɜ�ɯɪɚɧɢɥɢɳɟ��ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ�%OXHWRRWK�ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ�

7LPH�6HWWLQJ

ɂɧɬɟɪɮɟɣɫ�ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ�ɜɪɟɦɟɧɢ�ɦɚɫɫɚɠɚ

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Ⱦɥɹ�ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ�ɜɪɟɦɟɧɢ�ɦɚɫɫɚɠɚ�ɜɵ�ɞɨɥɠɧɵ�ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ�ɧɚ�ɝɥɚɜɧɵɣ�
ɷɤɪɚɧ�� ȿɫɥɢ� ɜɵ� ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ� ɜ� ɪɟɠɢɦɟ� ɪɭɱɧɨɝɨ� ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ�� ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ� ɭɝɥɚ�
ɧɚɤɥɨɧɚ�ɢɥɢ�ɜ�ɯɪɚɧɢɥɢɳɟ��ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ�ɜɪɟɦɟɧɢ�ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ�
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�� ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ��'�ɦɚɫɫɚɠɚ�
�� Ʉɥɚɜɢɲɚ�ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ���ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɢ�ɩɚɭɡɵ��ɤɨɪɨɬɤɨɟ�ɧɚɠɚɬɢɟ�ɷɬɨɣ�ɤɥɚɜɢɲɢ
ɩɪɢɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ�ɪɚɛɨɬɭ��ɡɚɠɚɬɢɟ�ɨɬɤɥɸɱɚɟɬ�ɪɚɛɨɬɭ��

�� Ʉɧɨɩɤɚ�ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ��ɤɚɠɞɨɟ�ɧɚɠɚɬɢɟ�ɤɧɨɩɤɢ�ɨɩɭɫɤɚɟɬ�ɤɪɟɫɥɨ�ɜ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ
ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ�

�� Ʉɧɨɩɤɚ�ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�
�� Ʉɧɨɩɤɚ�ɡɚɞɜɢɝɚɧɢɹ�ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�
�� Ȼɟɫɩɪɨɜɨɞɧɚɹ�ɡɚɪɹɞɤɚ�ɞɥɹ�ɬɟɥɟɮɨɧɚ�
�� Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɪɟɠɢɦ�ɩɪɨɝɪɚɦɦ��ɩɪɢ�ɤɚɠɞɨɦ�ɧɚɠɚɬɢɢ�ɜɤɥɸɱɚɟɬ
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ�ɦɚɫɫɚɠɚ�

�� Ƚɨɥɨɫɨɜɨɣ�ɩɨɦɨɳɧɢɤ��Ʉɨɪɨɬɤɨɟ�ɧɚɠɚɬɢɟ�ɷɬɨɣ�ɤɧɨɩɤɢ�ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬ�ɪɚɛɨɬɭ
ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ�ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ��ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ�ɧɚɠɚɬɢɟ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ���ɫɟɤɭɧɞ�ɞɥɹ
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ���ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ�ɷɬɨɣ�ɮɭɧɤɰɢɢ�

�� Ʉɧɨɩɤɚ�ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ�ɫɩɢɧɤɢ�ɞɨ�ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�
��� Ʉɧɨɩɤɚ�ɩɨɞɴɟɦɚ�ɫɩɢɧɤɢ�ɞɨ�ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�
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