
Инструкция
Скамья Winner/Oxygen Toledo жимовая

Полезные ссылки:

Скамья Winner/Oxygen Toledo жимовая - смотреть на сайте
Скамья Winner/Oxygen Toledo жимовая - читать отзывы

https://zonasporta.com/
https://zonasporta.com/product/skamja-winneroxygen-toledo-zhimovaja
https://zonasporta.com/skamja-winneroxygen-toledo-zhimovaja_otzyvy
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№8  1ш  

 
 
№11 о ь 141  1 ш  

 
 
№30 10*159  о  1 ш   

 
 
№28 10*72  о  2ш  

 
 
№31 8*52  о  10 ш  

 
  

 
№29 10*85  о  2 ш  №27 10*20  о  5 ш  

 
 

 
 

№35 10*  5 ш  №38 25 Ш  2 ш  

 
 

 
 

№33 10 Ш  15 ш  №34 Ш  14 ш  

 
 
 



   
 
 

 
 

 
 

 
 

 
№1*1 №2*1 №3*1 №4*1 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

№5*2 №6*1 №7*1 №8*1 №9*2 №10*1 №11*1 

 
 

 
 

 
 

 
 

       
 

№13*2 №22*2 №23*1 №24*1  №25*1 
 



   
 
Ш  1 

1.    (#2)    (#1)   2  

M10*72MM (#28), 4  Φ10MM (#33)  2  M10 (#35) 

2. З    (#3)    (#1)  3  M10*20MM 

(#27)  3  Φ10MM (#33). 
 
 
  

 



Ш  2 
 

1   З   (#23)     (#4)   4  M8*52MM 

(#31)  4  Φ8 (#34). 

2 З     (#9)     

(#4),  1  M10*85MM (#29), 4  Φ10MM (#33)  1  

M10 (#35).  

3.   (#25)     (#5)   4  M8*52MM (31)  

4  Φ8MM (#34).  

4.     (#24)    (#5). З   

 2  M8*52MM (31)  2  Φ8MM (#34).  

 

 
 

 



Ш  3 
 

З    (#6)    (#5),  1  
M10*150MM (#30), 2  Φ10MM (#33)  1  M10 (#35).  
  

 
 
Ш  4 

         (#1)   1 

 141MM (#11), 2  M10*20MM (#27)  2  Φ10MM (#38).  
 

 

 



Ш  5 

З  2    (#9)   1  (#8), 1  

M10*85MM (#29), 2  Φ10MM (#33)  1  M10 (#35).   2 

,        .  
 

 
 
Ш  5 

A.      (#10)        (#7). 

 2    (#22)     (#10).  

B.  З      (#7)    (#1),    
. З    .  
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   (#13)   U-    

  (#3),      1  M8*43MM (#32), 2  

Φ8MM (#34)   M8 (#37).  

  4  (#14)      (#2&#3),   
  . 
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№  
-

 
№  

-
 

1   1 20 
  

40*80MM 
1 

2   1 21 
  

20*40*1.5MM 
4 

3 З   1 22   2 

4   1 23  1 

5   2 24    1 

6   1 25  1 

7     1 26     4 

8  1 27  M10*20MM  5 

9 
  
 

2 28  M10*72MM 2 

10 
  

  
1 29  M10*85MM  2 

11  141MM 1 30  M10*150MM 1 

12  1 31  M8*52MM 10 

13 
 

 
2 32  M8*43MM 2 

14  4 33  Φ10  15 

15  6 34  Φ8 14 

16 З   2 35  M10 5 

17 З  Φ19MM 2 36   ST4.8 MM  1 

18 З  Φ25MM 2 37  M8 2 

19 З   50MM 1 38  M25*10 2 
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